RONDA
NFORMATIVA

Magazin Gultural del Sumapaz

Fundado en 2012 ||

i el Covid detuvo a la
actual administraciéon
departamento para

cumplirle al cundinamarqués,
es asi como en este ano de
gestion desde la Gobernacion
de Cundinamarca, se avanzd en
procesos de consolidacion,
mejora y optimizaciéon de las
condiciones de vida de este, el
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06U diale dije a Dios:
Sefior; yo quiero

tener de todo

Para disfrutar
de la vida.

Y El me respondié:

Te di la vida,
para que
disfrutes

de todo.ee
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Porgne un nisio nos es nacido, hijo nos
es dado, y el principado sobre su homibroy
'y se llamara su nombre Admirable,

Consejero, Dios Fuerte, Padre Eterno,

Principe de Paz,.

Isaias 9:6

Un espacio abierto a la opinion.

Envienos sus comentarios al email:

periodirondainformativa@yahoo.com.co

Como ser lo que se desea ser.

® Alguna vez se ha imagi-
nado como seria su vida
silo tuviera todo?

Durante mucho tiempo crei
que la verdadera felicidad
radicaba en tener todas las
cosas que uno siempre quiere
tener.
Pero un dia comprendi; que
para ser feliz no es necesario
poseer todas esas cosas. En
realidad la verdadera felicidad
consiste; en llegar a ser, lo que
se desea ser.
Entonces descubri que conver-
tirme en lo que yo queria ser;
era todo lo que necesitaba para
ser feliz.
De modo que si un individuo
se convierte en lo que desea
ser; puede alcanzar todas
aquellas cosas que desea tener.
El autoconocimiento nos abre
la puerta del ingenio y de la
creatividad y pone al descu-
bierto el gran potencial que
llevamos dentro.
“El sefior Sécrates siempre
decia:
iConocete a ti mismo!
Sin lugar a dudas el gran
maestro y filésofo Griego;
sabia que la Unica manera de
hacerlo; es descubriendo en
nosotros mismos el verdadero
proposito de nuestra existen-
cia.
A menudo experimentamos
una especie de vacio en nues-

tra mente debido a la frustra-
cién ocasionada por nuestras
carencias. Pero ;sera que de
verdad usted sabe a donde
quiere llegar;

O aun sigue anhelando lo que
otros yatieneny usted no?
Cuando un individuo no sabe
a ddénde ir; inexorablemente
tendra que aceptar cualquier
lugar; de modo que para este
hombre o esta mujer; lo
mismo es atras que en la
espalda. Una persona que no
hace diferencia entre ir detras
de, o atras de; es un individuo
que camina hacia adelante
porque ve alos demas.
Entretanto que quien camina
hacia adelante sin importarle
los que caminan a su alrede-
dor; va en pos de sus metas, sus
suefios, su futuro.
Absolutamente nada d lo que
anhelamos viene a nuestro
presente sin antes haberlo
imaginado y sin haber hecho
algo para lograrlo; por eso es
imperativo que sepa lo que
usted desea ser; y a donde
quiere llegar. De tal modo que
estas dos razones le ayudaran a
tener la suficiente motivacion
paralograr todos sus objetivos
yalcanzar sus metas.

Ahora como no existen obras
sin acciones; es importante
tener en cuenta que para ser
exitoso es ineludible tener una

Fodid

Formacion para el Desarrollo
Integral del Ser Humano

Orlando Tovar

programacion psiquica y una
excelente idealizacidon o de lo
contrario sus anhelos seran
solo suefos.

“Nadie puede definir su futuro
por usted; sus metas son su
futuro y solo usted y nadie
mas que usted; puede hacerlo.”
Pero antes de decidir lo que se
desea ser es absolutamente
imperativo saber donde pisa 'y
con qué recursos humanos
cuenta; me refiero a sus
talentos y sobre debera tener
una total autoconfianza.

Creer en si mismo conduce al
crecimiento personal; y
cuando hay una verdadera
conviccion; el resultado puede
irmasaladelo esperado.

Por dificil que sea el camino y
por alta que sea la montana; lo
unico importante es llegar a la
cima. E indefectiblemente de
lo que otros especulen; usted
es el resultado de lo que piensa
de si mismo y no de lo que
nadie dice que usted es.

Y lo que usted siente que
quiere ser; eslo que Dios desde
que usted llego al vientre de su
madre; dijo que usted seria.
Por eso Dios le dio talentos y
actitud positiva.

No olvide que usted y solo
usted; es el unico responsable
si fracasa o tiene éxito en su
vida.

; Orientador y motivador
4 de Superacion personal
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CIENCIAY TECNOLOGIA
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Cientificos Norteamericanos
convierten el peligroso pldstico
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' ...dicho proyecto abre la puerta a la ttansformacién del

propileno o plastico utilizado a ingente escala industrial;
en Ln combustible similar a la gasolina o el Diesel.

1 desecho de plasticos

que es gigantesco a nivel

mundial y la contamina-
cion generada por el vertido de
millones de toneladas de esos
materiales que amenaza severa-
mente los ecosistemas; puede
reutilizarse o convertirse en algo
mas util para la humanidad,
segun lo aseguran cientificos de
la Universidad de Purdue en
Indiana; pues dicho proyecto
abre la puerta a la transforma-
cion del propileno o plastico
utilizado a ingente escala
industrial; en un combustible
similar ala gasolina o el Diesel.
Millones de toneladas de plasti-
co que contaminan los rios y los
océanos de nuestro planeta; son
desechados cada afio en todo el
mundo.
El polipropileno por ejemplo es
ampliamente usado en empa-
ques plasticos de alimentos y
otros productos de consumo
masivo, pero una técnica permi-
te la reutilizacion y aprovecha-

miento de dicho material de
desecho; transformandolo en un
liquido capaz de ser usado como
componente de combustible
paraautomoviles.

Linda Wang, una de las cientifi-
cas coparticipes del proyecto,
explicé que, fusionando polipro-
pileno con agua sometida a altas
temperaturas y presiones,
conocida como
agua supercriti-
ca que tiene
propiedades de
gasy liquido a la
vez; convierte el
polipropileno en
un aceite,
mediante un
proceso que
puede durar
incluso menos
de una hora en
ciertas condicio-
nes.

similares a los de la gasolina y el Ademds,

para ser usado como combusti-
ble en vehiculos de combustion
interna. Y dado que segun los
investigadores cerca del 9o% del
polipropileno desechado
pueden ser transformados en
combustible con esta técnica; su
aplicacién a gran escala vendria
a ser la solucion al problema de
la contaminacién por plasticos

que atosiga crecientemente los
Ese aceite tiene propiedades €CO sistemas del orbe. ser utilizado en los motores de

tiene un sentido

©

Por: Olga Lucia Leén

los plasticos que son desechados
masivamente; pues solo un
porcentaje reducido es reciclado
y el resto acaba dafnando a los
habitats de modo considerable.
Es por eso que encontrar usos a
los plasticos desechados, seria
una opcioén que ofrece ventajas
en términos ambientales, pero
también un incentivo econémi-
co, pues el aprovechamiento del
aceite resultante para su uso
como combustible; motivaria a
la industria a irrumpir con
mayor intensidad el reciclaje de
tales materiales de desecho.

La técnica desarrollada por
Wang y su equipo puede ademas
transformar el plastico en otros
productos de valor en la indus-
tria. Y aunque adn es incierto lo
que se requiere, en inversion y
tiempo para aplicar ese descu-
brimiento a gran escala; es
indubitablemente una contribu-
cién favorable para enfrentar el
ingente problema de la contami-
nacion de plasticos y sus devas-
tadores efectos en el medioam-
biente.

Pero a pesar de que atenuar y
frenar el deterioro del medioam-
biente en sus diferentes aristas y
mecanismos es una mision
imperativa para la humanidad;
resulta sugerente, considerar y
# sopesar, que afiadir una
nueva fuente de combus-

modo diferiria una
F% transicion hacia energias
=y tecnologias distintas;
= como los automoviles
| eléctricos; pues aunque el
-~ derivado de la menciona-
& da técnica resulte en un
&= combustible limpio, el
aceite producido a base
de plasticos generaria, al

combustidon interna, nuevas

Diesel; y por ello tiene potencial €conémico, pues afiade valor a emisiones.
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Cundinamarca

Imparable

continuacion, se detallan los

logros alcanzados en diferentes

frentes., por la Gobernacion de
Cundinamarca, durante el 2020.

Covid-19, un reto
inesperado

De manera oportuna el departamento puso
en marcha la estrategia de expansion de
Camas de Cuidados Intensivos e interme-
dios, garantizado asi la atencion a pacientes
covid-19. Esta actividad estuvo acompana-
da de la puesta en marcha de  cercos
epidemioldgicos; atencion virtual mediante
Telemedicina; contratacion de profesiona-
les para fortalecer el seguimiento al efecto
de la pandemia ocasionado por el coronavi-
rus, adecuaciéon y manejo del Laboratorio
de Salud Publica, si como apoyo financiero

para las Empresas sociales del Estado (ESE);
recursos para funcionamiento pago de
pasivos convenios para acciones de Salud
Publicay vigilancia sanitaria.

Pero también entregd dotaciéon de equipo
biomédico, elementos de proteccion
personal, ambulancias TAM-TAB, ventila-
dores de transporte, monitores multipara-
metros, termdémetros, oximetros, succiona-
dores, electrocardidgrafos y UPS, mas 43
camas hospitalarias, 9o camas UCI y 200
camillas, guantes desechables, guantes
estériles, guantes de caucho, batas desecha-
bles, trajes de proteccion, caretas, monoga-
fas, tapabocas termosellados, tapabocas
Nos, delantales y compra de canecas, bolsas
desechables, hipoclorito, alcohol y gel
antibacterial con una inversién cercana a
$203.730 millones.

Intercone-
xion regio-|
nal

Este afio arrancé el Regio-
tram de Occidente, uno de
los proyectos insignia que
ofrecerd a los habitantes de
la regiéon mecanismos para
mejorar la movilidad y
calidad de vida conectando
a los municipios de Facata-
tivd, Madrid, Mosquera y
Funza con la Capital
colombiana en 45 minutos,
proyecto en el que se
invertiran $3.7 billones.

Se trata de un sistema de
tren ligero eléctrico que
movilizara cerca de 130.000
pasajeros/dia (alrededor de 40 millones
pasajeros/afio), entre los municipios de la
Sabana Occidente y Bogota. El proyecto se
desarrollard sobre el corredor férreo
existente desde Facatativa hasta el Distrito
Capital - Calle 26 Avenida Caracas-. Se
extendera por 39,6 km, de los cuales 24,9 se
encuentran en la zona suburbana y 14,7 en
lazona urbana.

Menos desercion
escolar, mas educa-
cion superior

Cundinamarca en materia educativa ha
alcanzado, en poco menos de un aio,
importantes logros que le permiten atender
a toda le poblacién en edad escolar y
cumplir el propésito de que ningun nifo,
nifa y joven se quede por fuera del sistema
educativo mediante las siguientes acciones:

o Gratuidad en la Universidad de Cundi-
namarca, beneficios e inversién en progra-
mas de acceso a educacidon superior
mediante el programa Cuatro por una
opcidén de vida y el Fondo transformando
vidas que ofrece matricula, gratuidad,
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mérito cultural y deportivo, excelencia
académica y transporte, todo con una
inversidn cercanaa $21.000 millones.

o Alimentacion escolar para los estudian-
tes de las IED por un valor de $ 89.700
millones.

« En materia de infraestructura escolar se
ha realizado una inversion cercana a $3.922
millones en construccién y entrega de
colegios e intervenciones escolares (aulas,
restaurantes, salas de sistemas, comedores,
cocinas, baterias sanitarias).

Region competitiva
En relacion con la competitividad departa-
mental esta en marcha el programa Primero
lo Nuestro que busca fortalecer a los peque-
fos y medianos productores mediante la
reactivacion de la conexidén de la oferta con
la demanda, con recursos por $3.660
millones en beneficio de 33 asociaciones, 24
Mipymes y 87 productores individuales.

Asimismo, el Programa de reactivacion de
los municipios que busca generar estrate-
gias para la recuperacion econémica de 33
asociaciones, 24 Mipymes y 87 productores
individuales por valor de $20.300 millones.

Por ultimo, estan las lineas de financiamien-
to deintereses y seis meses de condonacion
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de la deuda con la Corporaciéon Social de
Cundinamarca (CSC), asi como el 0% de
intereses y hasta cuatro meses de condona-
cién de la deuda con el Banco Agrario. Estas
estrategias alcanzan un valor de $1.400
millones en beneficio de 513 personas.

Mejores vias, mads
desarrollo

El gobierno cundinamarqués a través del
Instituto de Infraestructura y Concesiones
de Cundinamarca, ICCU, adelanta un
Modelo de atencion integral de vias tercia-
rias con base en tres actividades: adquisi-
cién, mantenimiento y operacién de
maquinaria; atenciéon de emergencias y
suscripcion de contratos y convenios parala
ejecucion de proyectos de placahuellas. La
inversidn se acercaa $32.000 millones.

Asimismo, el ICCU lidera el Plan 500, un
innovador modelo de inversion financiado
a través de la construccién y operacion de
casetas de recaudo en vias no concesionadas
en Cundinamarca. Su valor alcanza con
$17.233 millones.

En esa misma dindmica de contar con masy
mejores vias, ICCU trabaja en la interven-
cién de 85.000 m2 de espacio publicoyenla

ejecucion del 100% de la
segunda fase de reubicacion
del municipio de Utica.

Impulso al
sector agri-
cultor:

Con el fin de mitigar los
efectos adversos del clima
sobre la producciéon agrope-
cuaria, la Secretaria de
Agricultura de Cundinamar-
ca gestiond un proyecto para
la reactivacién econdmica
del sector mediante la
entrega de insumos agrope-
cuarios y semillas. Con una
inversion de $4.433°999.918

y 16.643 personas priorizadas, por primera
en el departamento se beneficié a los 116
municipios y a la totalidad de los producto-
res que reportaron afectacion,

Asi mismo, se establecieron diferentes
programas de subsidios e incentivos al
crédito; como también se establecieron los
Mercados Campesinos que se constituye-
ron como una estrategia que permite
desarrollar relaciones de intercambio entre
productoresy consumidores finales

Calidad de vida
para los cundina-
marqueses

Empresas de Servicios Publicos de Cundi-
namarca, EPC, adelanté un apoyo integral a
los procesos de los acueductos veredales;
construccién Plantas de Tratamiento de
Residuos Sélidos Organicos; Construccion
de tanques del acueducto rurales veredales;
optimizacion redes de alcantarillados
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urbanos de aguas residuales y combinadas;
ampliacion de redes de alcantarillado y
obras de los sistemas del plan maestro de
acueducto yalcantarillado.

Se implementaron acciones encaminadas a
mejorar en materia de vivienda, la calidad
de vida de los hogares mas vulnerables y
apuntar a la lucha contra la pobreza y la
exclusion social.

La entidad ha conectado 1.945 hogares al
servicio de gas domiciliario y 176 viviendas
rurales al servicio de energia eléctrica con
una inversién de $11.930 millones. Asimis-
mo, avanza en el fomento y la formalizacion
de Unidades de Producciéon Minera de
Cundinamarca, cuya inversiéon alcanza un
pocomasde $150 millones.

Empoderamiento
de la mujer

Durante el 2020 la Gobernacion de Cundi-
namarca a través de la Secretaria de la Mujer
y Equidad de Género invirtié $1.400
millones de pesos para impulsar a 124
organizaciones o asociaciones de mujeres
vulnerables y lograr su empoderamiento
economico. Es asi como madres cabeza de
familia, mujeres victimas del conflicto
armado, en condicion de desplazamiento
forzoso, adultas mayores, en condiciéon de
discapacidad o con escaso nivel de escolari-
dad de todo el departamento se beneficia-
ron con estos recursos.

Integracion regio-
nal

Se definié una estrategia para la participa-
cién ciudadana en la estructuraciéon de la
Ley Orgdnica que reglamentara la Region
Metropolitana, en la cual se han realizado
audiencias publicas provinciales, munici-
pales y locales; encuentros tematicos y
poblacionales; talleres con los concejos
municipales y participacion en escenarios
de andlisis y divulgacién de la Regién
Metropolitana.
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Por: Olga Lucia Leén

os micro suenos suelen ser mas

peligrosos de lo que podemos

creer. Una sensacion de pesa-
dez en los parpados que obliga a
pestanear repetidamente; ocasiona
que una persona quede dormida por
segundos.
Un estudio realizado por el Comisa-
riado Europeo del Automévil (CEA)
demostré que mas de la mitad de los
conductores encuestados reconocid
haber experimentado sensaciones
similares; y un setenta por ciento
admitié haber padecido somnolencia
mientras conducia. Elasunto es grave
porque en ocasiones los conductores
que han sobrevivido a accidentes
debido a posibles micros suefios;
jamas lo reconocen, lo que hace mas
dificil determinar con exactitud la
magnitud del problema.
Segun expertos y neuro6logos de la
Academia Americana de Medicina del
Suefio (AASM) un micro suefio puede
durar desde fracciones de segundos
hasta dos minutos; lapso en el cual el
individuo no es consciente de lo que
esta haciendo. El fenomeno se puede
presentar a cualquier hora y en cual-
quier instante y lugar; y su frecuencia
sera mayor en relacion directa con la
falta de sueno de la persona que lo
padece. Regularmente un micro
suefio hace parte de los primeros
quince o veinte segundos que antece-
den a la conciliacién del suefio verda-
dero.
Es como si las luces del cerebro parpa-
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deasen por unos segundos antes de
apagarse, asegura el Neurdlogo
Gustavo Castro.

Por eso es mas grave y peligroso de lo
que podemos creer; pues todo indica
que la persona en tal estado de som-
nolencia, definitivamente se esta
quedando dormida.

El micro suefio es algo asi
como un ligero parpadeo
prolongado e involuntario que
genera una perdida transitoria de
la conciencia del individuo

CAUSAS Y SENALES DE durante una actividad monotona o

ALERTA

rutinaria como asistir a una
aburrida reunion ir al cine o
conducir.

Aunque la principal causa de un micro =

sueflo esta asociada directamente con
el cansancio mental y fisico, ocasiona-
do por la falta del suefio reparador de
la noche; se ha llegado a la conclusion
que el cansancio sumado a ciertas
actividades aburridas o rutinarias;
aumentan la posibilidad de sufrirlo.

Un micro suefio no tardard en aparecer « uando se observan los
siguientes sintc mas:
- Demasiada somnolencia o dificu tad para mantener los ojos
abiertos.)
~Ardlr gnios\o]gique obliga a pestafiear con frecuencia.)
- Sensaczon de pesadez en los pdrf ados.
paidedidioss
-Dolor ce cabeza leve con sensaczon de entorpec miento o
bloqueo mental y cansancio en I(s s brazos,
———— L g e

- Es necesario pc rpadear para ﬁ]ar la mirada en un p1 nto
determinado, N .
-Dificultc d para entender lo que se escucha.) \ .2
-Bostezos repetidos.) > :
-Irritabilidad.)
-Cabeceo.,

6 6 El asunto es grave porque en ocasiones los conductores que
han sobrevivido a accidentes debido a posible micro suefios
jamds lo reconocen lo que hace mds dificil determinar con
exactitud la magnitud del problema”.
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Microbios y bacterias cosmicas
que amenazan
a la Tierra.

Por: Orlando Tovar

€€ Las bacterias y microbios procedentes
del cosmos; serian los agentes responsables
de enfermedades bacterianas como gripes y

epidemias.”

urante décadas
cientificos de varias
partes del orbe han
concluido; que nuestro planeta
recibe cien toneladas de
compuestos micro organicos
provenientes del espacio; y que
poco a poco han envenenado
nuestra atmosfera terrestre.
Estanalto el grado de contami-
nacién que soportamos; que
miles de millones de microbios
y bacterias emitidas por el
cosmos; han dado origen
durante siglos a un sin nimero
d e

enfermedades epidemiologi-
cas; que en muchas ocasiones
han azotado a la humanidad;
dejando a su paso devastadoras
consecuencias.
Todos los dias nuestro hermo-
so planeta esbombardeado por
millones de compuestos micro
organicos emitidos por el
cosmos; penetrando las capas
atmosféricas hasta la superficie
terrestre.
El astrofisico Fred Hoyle, y el
matematico Chandra
Wickramashinge hacen
aproximadamente veinte afos;
alertaron al mundo sobre este
trascendental hecho;
cuando en coordina-
cion con el centro
AMES de la
NASA; llevaron
a cabo una
importante
investiga-
ci 6 n
acerca de
la presen-
cia de
particu-
1 a s
bacteria-
nas en la
atmosfera
terrestre.
Los dos
cientificos
concluyeron que
el planeta Tierra es
victima de una invasién

diaria de millones de microor-
ganismos cosmicos; algunos de
ellos aun vivos fueron captura-
dos por un globo cientifico
cuando flotaban a escasos
dieciséis kilometros de la
atmosfera de nuestro planeta.
Tales microbios espaciales
pertene- g
cientes a
un género
descono-
cido;
provenian
del planeta g
Marte y 4
abrian |
sido los |
directos
responsa-
bles de la
conocida gripa extraterrestre.
Los estudios también determi-
naron que dichos compuestos
han sido transportados hastala
Tierra; a través del polvo
césmico dejado por los come-
tas al pasar por nuestra atmos-
fera. Cuando las particulas del
viento solar chocan contra el
polvo césmico; hacen que éste
se precipite a la superficie de la
Tierra generando miles de
millones de bacterias; que por
siglos han enfermado a los
terricolas.

En aquel entonces el sefor
Hoyle aseguro; que la caida de
este polvo vivo emitido por
Marte aumentaria hasta el

ity bl

punto de forjar peligrosas
epidemias que atacarian el
sistema respiratorio humano.

Paralelamente otras peligrosi-
simas bacterias; fueron detec-
tadas viajando a menos de
veinticinco kilémetros de la

Tierra; y segtn los resultados

establecidos portan virus
inexplorados que en este
momento estan atacando a
millones de personas en el
mundo.

Para los cientificos Marte es el
planeta que esta aportando
mayor cantidad de agentes
contaminantes a la Tierra; y
por ende seria hoy el responsa-
ble de las recientes pandemias
que han atacado a la humani-
dad. A pesar de que solo son
desechos lo que nos llega del
llamado planeta rojo; para la
ciencia espacial; es una inequi-
voca sefial de vida sobre la
superficie marciana.
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Concejo municipal aprueba
empreéstito por $22 mil millones
para mega obras en la ciudad.

Por: Orlando Tovar

uego de ser presentado

ante la plenaria del

concejo; en sesidon
extraordinaria solicitada por el
senor alcalde John Jairo
Horttia Villalba; un proyecto
de acuerdo, que compromete el
presupuesto del Municipio con
una deuda de veintidés mil
millones de pesos, enfocados

segun el alcalde; a cuatro mega
obras que sin duda generaran
un apremiante des atraso para
la ciudad; el concejo decidié
dar aprobacion a la propuesta
formulada por el alcalde.

Asegur6 ademas el mandatario
local que asi como el hospital
regional es una necesidad
inaplazable; el catastro multi-

proposito; hard de Fusagasuga
una ciudad inteligente. Por
otra parte en cuanto al espacio
publico plantea la construc-
cion del Centro Cultural y
social y el parque gastronémi-
co; al tiempo que propuso
descongestionar la ciudad
mejorando el sistema vial.

Color blanco

www.emserfusa.com.co 3
S

empezara a regir un nuevo Codigo
de Colores para reciclaje

Color negro

Para depositar los residuos
no aprovechables como el
papel higiénico; servilletas,
papeles y cartones contami-
nados con comida; papeles
metalizados, entre otros.

e'rnserﬁ.usu,..

Siguenos en

r.,r’_'\ VA,
redes sociales: ‘f’ ‘!

I
iPELI

GRO!

’

g

ste poste ubicado
en la carrera
novena entre calles
veintidds y veintitrés en un
concurrido sector residen-
cial y comercial de
Fusagasugd; representa un
riesgo para moradores y
vecinos del lugar; afirmé
don Carlos Herrera quien
a diario transita por esta
viayhavisto como el grado
de inclinacion del poste; ha
aumentado lentamente.
Pues tal y como se observa
en la imagen; el poste que
sostiene una marafna de
cables ademas de un
pesado transformador
eléctrico; amenaza con
romper el andén y caer en
plena via publica; lo cual
preocupa a los habitantes
del sector.

Segtin manifiestan algunos
moradores y transeuntes
como don Carlos; las
cuerdas eléctricas que se
extienden a otros postes; se
ven cada vez mas destem-
pladas, producto de la
inclinacién gradual del
poste.

Hacemos un llamado a
Enel Codensa S.A. E.S.P.
entidad a la cual pertene-
cen estos postes del alum-
brado publico; para que se
apropien del caso y envien
una revision técnica a fin
de evitar un hecho lamen-
table.
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320 215 6263 CON NOSOTROS

2 En Arbelaez, Cundinamarca. Libranza para Pensionados y Empleados Piblicos
] 4000 m2, conosincasa. Prestamos 2 Reportados
_ U, ﬁnazaé' " Nelly Rocio Barrios

, Apartamento Primer Piso,
® garaje para dos carros, 105.3
m2 Urbanizacion Santa Anita.
= $280 millones negociables
INFO: 316696 3915

Hermosa Finca via

= @
 Comaea s obro oarrators Ortopédlcos®
L | \

Invierta en el mejor sector
residencial de Fusagasuga,
Urbanizacion EI Vergel. 2

= aptos independientes vy : p”nl(?'F;a:- 3 faneg.adart?, Suministros Médicos y Hospitalarios
- excelente terreno para invertir.
& INFO 3209156288 s A
i | INFO:3134499631 . FUSAGASURA
Lote: Vereda Guayabal, a 10 ’ 1w Casa Nuevo Balmoral,
minutos de Fusagasuga - viaa : 1 Fusagasuga. 3 niveles, zona
Arbeldez, excelente vista. tranquila y de gran .
1597 m2, esquinero. valorizacion. 131 m2, cuartos ORNAMENTACION
$135 millones negociables. ® amplios, cocina integral y muy : . EN GENERAL
INFO: buenos acabados. INFO: [ ..P__ ] Miguel Paez
¥ 3162268987 - 304 136 9301 ™ 3114702796 - 3507732066 . T 9311 886 8590

FUSAGASUGA - CUNDINAMARCA

\ Apartamento Edificio San
W José, Urbanizacion Santa

# Anita, Fusagasuga. Piso 3,
il con balcon, hamaca y

ascensor. IIIIII(lISIS
INFO:322842 1445
» CONTACTO: 302 257 9353 »

Vendemos: San Bernardo - (A8 w2 Vendo casa Prados de X

Cundmargarca 9.5 fanegadas, Altagracia, Fusagasuga. Sala- ASESORIAS DE TESIS

Vereda San Antonio Bajo. comedor, cocina, 2 alcobas, 2 . ¥
baros, patio, 2 niveles. $130 - Proyectos p|e Investigacion
millones negociables. y Trobcqos de Grado

# 3600 m2 café, platanales,
INFO: 3219202957 o
== INFO: 322 337 4929

TU HOGAR SONADO, TU HOGAR IDEAL

VENTA DE CASAS PREFABRICADAS
PARA CUALQUIER GUSTO Y PRESUPUESTO

Urbanizacion Villa Lenny -
- Fusagasuga. Excelente sector
residencial, alta valorizacion,
rentable para estrenar. Cita
previa: 311274 0145.

frutales, casa habitable,
pastos. $250 millones
negociables. INFORMES:

3192397689-318534 0576

SE VEI%IDE: Casa3er;) Girardot 110 m2|, 2 |GANGA'

pisos, 3 cuartos, 3 bafios, patio amplio, Vendo apartamento Bosques del Oriente
colf:madmrte%ral, 3Cﬁesor a ’g(ra]rraza, Fusagaspugé. Sala—con?edor cocina 3
e alcobas con closet, 1 bafio, lavanderia. $110 5 S <L

INFORMES: 300 787 4040 millones negociables. - % s e i
INFO: 3219202957 Ventas st dtaty st por mayar dist el

Calle 18 A Nro. 983 piso 1, Barrio Balmoral - Fusagasugs (Cund.. nnu 3193745893

Vendo apartamento Edificio gnmattdtaua Las Qumttu W‘pa de l:'l’llta. Orgé ica

Altos de Fusacatan, Asesorias en Compra y Venta de 4

Fusagasuga. 4to piso con Inmuebles y Tributarias \
Luis Alfonso Quintana §. l f l J r f
Contador Publico i, G

parqueadero, excelentes
acabados.
i Cra 26 N° 2C Norte - 29 - El Comboy DOMICILIO gn ‘as-ro
' Fusagasuga 8716266 - 311 2274008 “L.: 321 758 1738 - 3!4

i

P INFORMES: 3163736771

Muebles - Salas - Comedores
- alfombras -colchones

X -lapiceriade
<y  autos - cuero - gamuza...

Uumapaz SERVICIO TECNICO ESPECIALIZADO

. eql:liptos celulares lavado, DesmaI'Whado,
* Tablets
* Accesorios y Repuestos Aspll‘ado, DQSOdOI"zado,

o * Planes de datos y minutos H H
311 219 5948 , (0312404 4782- 31]1 592 6859 Fumlgado Antiacaros.
ez el T C.C. CENTRO FUSA - LOCAL: 135 © 311 475 6558 - 311 506 1364

Fusagasuga - Cundinamarca CRA. 8 N° 6-35 « FUSAGASUGA Fusagasug - Cundinamarca
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CLASIFIcaxs

USAGASUGA - CUNDINAMARCA
CONSULTORIO DIOS CORIDE
AQUILINO MENDIETA
OFRECE LOS TRATAMIENTOS
PARA EL CANCER
Y PARA LOS DE DIALISIS,
MASAJES
ESTOS TRATAMIENTOS
SON LOS MAS SOFISTICADOS
QUE HAY SOBRE LA MEDICINA
320 514 2798
318 809 5966,

JAVIPANAMERICANAYKMI[60LICHINAUTAY
mmmLMmam

[ f] 2. /CUPOS DISPONIBLES -

" Aguas & Rodriguez
: Group SAS

Asesores Juridicos &
Consultanos:

& Empresariales
310 2063608 * 314 295 0218
aguasyrodriguezgroup@gmail.com

Inmobiliaria Ciudad Jardin

T r\i T \fgta de casas, apartamentos
g ote

tamo ob hpot ca

‘ (1)8871515 {9310 295 1987
Cra. 8 N°10 - 37 « Piso 2 « Fusagasugé
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_ por mas
diplomas, cargo
. 0 dinero que
.-:;Ltengas COMmo
== tratas a las
personas es lo
que define tu
educacion.

Si quieres entender

a una persona, no

escuches sus palabras
observa su comportamiento.

MANUEL GUTIERREZ LOZANO
Administrador Publico - ESAP
TP 1132134-T

@ 310 474 3176 < majagul2@hotmail.com
320 880 2325 manguti327@gmail.com

Q Calle 7 N 7 - 64 Ofc: 207  Fusagasuga

SISTEMAS DE PROTECCION INTEGRAL

T
POYER ity

(O 320 215 6263

Conecta con tus clientes

@gogotv.co

Juanissime”

publicidad que se ve

mt" PI.Ibl.ICIdad > Marketing digital

Business

> Imagen corporativa
> Redes sociales
> Pagina web

@' (1) 871 9630 312 338 1656 * 314 327 4710 + 321 319 4986

MOXICANOR . .
WI‘ Primera Vez en colm'nma
desde/Catemaco - Veracruz mllemco

Sy
con'conocimientos'innatos;para curar.
nocimientos innalos Vsanar s

enfer%edades cronicas'e incurables:

y‘
sﬁmeunfc»cmde

SaludziDinerof it otro =y
y/Amor o
\ fracasado:
P e
Comunicate ya

©322 979 3818




Tu la edicicn 104 del

Girod'ltalia

La Region Central DICE PRESENTE

Llego la hora de ver y apoyar a los mejores ciclistas de la Region
Central en una de las competencias mas importantes del
calendario internacional, el Giro de Italia 90 anos .

Nuestros pedalistas se han formado en los imponentes paisajes del
territorio y estan listos parala partida y ser protagonistas. Desde
Bogota, Boyaca, Cundinamarca, Huila, Meta y Tolima ondeamos la
tricolor v les deseamos- nuchos triunfos.

| _
Harold Daniel Felipe Einer Juan Sebastian Egan
Tejada Martinez Rubio Molano Bernal

Huila - Astana C/marca - Ineos Grenadiers  Bovaca - Movistar Team Bovaca - Team Emirates  C/marca - Ineos Grenadiers

Nuestros ciclistas son...

# OrgulloiPel aRegicnCeuttral
#GiroDeltalia

&
o= - REGION
CENTRAL
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